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HOUSKOVA, Zlata a Veronika LAUFKOVA. Jak na projekt S knizkou do Zivota (Bookstart):
metodicka priru¢ka [online]. 1. vyd. Praha: Narodni knihovna CR - Knihovnicky institut,
2018 [cit. 2019-04-16]. 47 s. ISBN 978-80-7050-708-7. K dispozici také v tisténé podobé
(ISBN 978-80-7050-703-2). Dostupné z: https://ipk.nkp.cz/statistika-pruzkumy-
dokumenty/informacni-materialy-a-dokumenty/JaknaprojektSknkoudoivotaweb.pdf [9]

Publikace (metodicka priru¢ka) dvou autorek (Veronika Laufkova a Zlata Houskovd) Jak na projekt
s knizkou do Zivota (Bookstart) je praktickym radcem, ndvodem, jak se zapojit do uvedeného
projektu zaméreného na podporu détského ¢tenarstvi.

Obsahuje nékolik stati (oddild) - Zaklady ¢tenarstvi nejmensich déti a role rodi¢d, Cile projektu

a zakladni podminky Ucasti a Praktické rady pro Ucastniky projektu - a cCtyfi prilohy: Seznam
knihoven zapojenych do projektu (podle kraj), Pohadky pod perinou (45minutovy program pro
rodice a déti), PaleCek a dalsi... ¢asti téla (jeden z poradl cyklu Knihomrné pro rodi¢e s nejmensimi
détmi) a Scénar aktivit pro praci s rodici a détmi.

V Gvodni ¢asti je popsan vznik a dosavadni pribéh projektu S knizkou do Zivota (Bookstart), jemuz
byla udélena statni cena Knihovna roku 2018, jsou uvedeny prvni ohlasy zapojenych knihoven a je
zde také konstatovano, ze o projekt je (s nepatrnymi vyjimkami) velky zdjem u rodic¢ovské verejnosti.

V kapitole Zaklady ctenarstvi nejmensich déti a role rodict se autorka V. Laufkova zabyva
¢tenarskou gramotnosti a pregramotnosti v Ceské republice. Zabyva se vztahem déti do tfi let ke
knize a Ctenérstvi a uvadi specifika vyvoje vztahu ke knize a k jejimu vnimani v tomto ¢asovém
Gdobi vyvoje ditéte. Zabyva se také tim, proc si s détmi ¢ist; uvadi mnoho ddvod{ - napf. rozvoj
slovni zasoby, komunikac¢nich dovednosti, soustfedéni, porozuméni textu, zdlraznuje vliv ¢etby na
citovy a esteticky vyvoj ditéte, ale predstavuje Cteni také jako radostny prozitek a cestu za
poznanim. Doporucuje konkrétné, co si s détmi Cist a jak rozvijet ¢tendrstvi u déti do tfi let véku.
Uvadi také prakticka doporuceni k rozvoji Ctenarstvi malych déti, jako napf. obklopte déti kvalitnimi
knihami, vytvorte si s détmi ¢tendrsky ritual, budte sami détem ¢tendfskym vzorem nebo chodte

s détmi do knihovny.

Autorka Z. Houskova v kapitole Cile projektu a zakladni podminky ucasti definuje nasledujici klicové
cile/body:
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podpofit rozvoj verbalnich schopnosti ditéte;

dovést rodice k pochopeni vyznamu ¢tenadrskych dovednosti pro rozvoj ditéte i jeho
budoucnhost;

orientovat rodice v nabidce kvalitni literatury pro déti;

rozsirit sluzby knihoven i pro nejmladsi déti a rodiny;

pomoci prakticky rodi¢@im, poradit jim, jak s détmi pracovat.

7 vz

V nasledujici ¢asti Praktické rady pro ucastniky projektu uvadi vycet hlavnich krokd, jak s projektem
pracovat:

osloveni starosty;

prihlaseni se do projektu;

pfiprava darkovych sad;

pozvéani na akce;

priprava akcf;

priprava vhodného prostredi pro déti;

ziskani partnerQ;

zajisténi dobrého knihovniho fondu.

DUlezita je i odpoveéd na otazku, kam se mohou knihovny obrétit pro dalsi rady, a rovnéz konkrétni
priklady aktivit ze tri knihoven, jez projekt jiz realizuji (v pril. 2 az 4).

Prirucka je praktickym navodem, jak se v projektu S knizkou do Zivota (Bookstart) pohybovat:
Strucnad stat o Ctenarstvi malych déti dava prehledny vhled do ¢tenarstvi v souvislosti s vékovymi
specifiky ditéte a nasledujici ¢asti jiz jsou praktickym, srozumitelnym a motivacnim nadvodem, jak
s projektem zadit a jak jej realizovat.

Publikace reflektuje sou¢asnou situaci détského ,neltendrstvi“ a dava strucny, jasny navod, jak
s touto situaci v knihovnéch (s détmi i jejich rodici) pracovat. Ukazuje jedine¢ny vyznam Ctenarstvi
nejen pro intelektudlni rozvoj déti, ale i rozvoj jejich citovych vazeb i vztah v rodiné.
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Brozura o 47 stranach je vhodné barevné rozlisena (kazda stat ma jiny barevny pruh) a doprovazi ji
fotografie z aktivit knihoven s malymi détmi. Vizudlné je velmi prijemna a text vas nezahlti, naopak
stru¢né a vystizné napovi, jak s projektem pracovat. Vérim, ze mnoha knihovnam bude uzite¢nym
a praktickym radcem a Ze knihoven zapojenych do tohoto vynikajiciho projektu bude nadéle
pribyvat.
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