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Pod timto ndzvem se konala v Senatu Parlamentu CR 4. bfezna 2019 konference, kterou poradal

1. mistopfedseda Senatu Parlamentu CR Jifi RGzi¢ka. Knihovnici na ni dostali k dispozici 20
Gcastnickych mist, stejné jako ucitelé. Program sliboval hlubsi otevreni problémd souvisejicich

s ohrozenim dusevniho zdravi déti digitalnimi technologiemi. Umoznoval také otevfrit Sirsi verejnosti
a predstavitellim verejné spravy (Senatu atd.) problematiku ¢tenarské a funkéni gramotnosti

i souvisejici roli nového projektu SKIP S knizkou do Zivota (Bookstart) [8], v coz jsme jako zastupci

SKIP predevsim doufali.
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[9]

Z konference (foto: Vladana Pillerovd, Nadrodni knihovna CR)

Pokud bych méla hodnotit pribéh a prinos konference v tomto smyslu, fekla bych, Ze vse zlstalo
nékde na pUl cesty. Senatorka MUDr. Alena Dernerova, kterd velmi podporuje nds projekt

a zdlraznila i zde jeho vyznam a prinos, ve svém prispévku Pocitacova generace v ordinaci détského
neurologa popsala ¢etné priklady problémd, s nimiz se potykaji déti, jimz rodi¢e nec¢tou a s nimiz
malo komunikuji slovem. Nahrazovdani slovni komunikace komunikaci obrazem (filmy, tablety atd.)

v raném détstvi vede nejen k tzv. patlavosti déti, ale i k neschopnosti se vyjadrovat, vnimat a chapat
mluvené slovo; naduzivani technologii pak k ¢etnym dalsim neurologickym problémim.

Na dr. Dernerovou navazal vynikajicim a mimoradné zajimavym prispévkem Dusevni zdravi v éfe
digitadlniho détstvi MUDr. Michal Goetz, Ph.D., z Détské psychiatrické kliniky 2. |ékarské fakulty
Univerzity Karlovy a Fakultni nemocnice v Motole. ZdUraznil mimo jiné, Ze rozvoj jazyka je kli¢ovy pro
rozvoj architektury mozku, Ze sledovani Zivého rozhovoru je pro rozvoj ditéte mnohem duUlezitéjsi

a potrebnéjsi nez elektronicka komunikace, hra s kostkami mnohem prinosnéjsi nez sofistikované
digitalni aplikace. Vysvétlil velmi srozumitelné a ndzorné mechanismus vzniku zavislosti na
technologiich u déti, vliv technologii a souvisejiciho multitaskingu na jejich (ne)soustredénost, hovoril
o rlstu depresivnich nalad a suicidalnich pokust soucasnych déti v souvislostech s technologiemi

a radé dalsich velmi zajimavych faktord ovliviiujicich dusevni vyvoj a zdravi dnesnich déti.

Bohuzel nasledujici prispévky se zacaly tématu hrozby digitdIini demence ponékud vzdalovat.
Pfispévek Pornografie, soustfedénost a online vztahy - digitdini stres u déti Mgr. vy Skvarové, MBA,
a Mgr. Zuzany Pavelcové z Institutu Re:Life [10] (institut pomaha dospélym i détem prekonavat
nastrahy informacnich a komunikacnich technologii a zdravé je vyuzivat) posunul téma k otdzkam
zneuzivani technologii détmi (kyberSikana) i dospélymi (online pornografie apod.). Pozitivni je, ze

v tomto prispévku byla zdlraznéna nutnost péce o ,offline” zazitky déti.
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Dopoledni program uzavrelo vystoupeni PhDr. Hany Ajmové ze Zakladni Skoly prof. Zderika Matéjcka
v Mostu Mobilni telefony ve skolach. Neslo, jak by se dalo ocekavat vzhledem k zaméreni
konference, o pozitivni ¢i negativni vyuzivani mobilnich telefonl ve vyucovani, ale o zakaz telefon(

v dobé vyucovani, a to z hlediska legislativy. Prestoze toto téma bylo podle mého soudu pro tuto
konferenci zcela okrajové, ukdzalo se, ze pfitomné pedagogy zajimd zcela zasadné&, mozna vyhradné.
Potvrdila to ¢ast diskuse a nakonec i tiskova konference, kterou byla celd akce uzavrena. Prosté
otazka, zda (ne)zakdzat mobilni telefony ve skoldch a kdo by to mél udélat (feditel Skoly,
Ministerstvo $kolstvi, mlddeZe a té&lovychovy CR?), hybe pedagogickou vefejnosti, médii, vefejnou
spravou.

Odpoledni program zahdjil kapitan PhDr. Jan MelSa, vrchni komisar Krajského reditelstvi Policie
Libereckého kraje vystoupenim Kyberneticka kriminalita. Bezpecnost na internetu, kybersikana, fake
news, prevence a nabidka pomoci policejnich slozek, to byl ve zkratce obsah prispévku, ktery sice
byl zivy a zajimavy, ale potencialni ,digitdIni demence” se rovnéz tykal spiSe jen okrajové.

Navratu k tématu se pritomni dockali ve vystoupeni Digitalni dzungle pro déti - nebo pro nas? Mqr.
Jana Krsnaka z Rodiny offline [11]. Velmi zajimavy pohled na rozpadajici se verejny prostor,
rozpoustéjici se soukromou sféru, zavislost dospélych (rodi¢l) na technologiich a nejistota déti

v tomto svété - to vSe (a mnoho dalsiho) otevrelo velmi podnétné prostor k zavérecné diskusi.

Ta nésledovala po poslednim prispévku, tedy po predstaveni projektu SKIP S knizkou do zivota
(Bookstart) a jeho vazby na ¢tenarskou pregramotnost a (,,beztechnologickou”) komunikaci v rodiné
s predskolnimi détmi [12] (Zlata Houskova, SKIP).

Bohuzel prilezitost k diskusi nebyla dostate¢né vyuzita. S vyjimkou dvou ¢i tfi spiSe informacnich di
apelativnich prispévkd, které by (snad) mohly byt k hlavnimu tématu konference vztazeny, se
diskuse soustredila predevsim na zminénou otazku mobild ve Skolach.

Pfes urcité zklamani nelze fici, ze by konference neméla pro knihovny a projekt S knizkou do zivota
(Bookstart) zadny prinos. V ramci kuloarnich rozhovor( se podafilo navazat nékteré necekané
kontakty, hlasité byl ze strany nékterych predstavitell Senatu deklarovan vyznam projektu, projekt
sam i Sirsi nabidka knihoven v oblasti podpory ¢tenéarské a funk¢ni gramotnosti déti i podpory rodiny
byly predstaveny nezanedbatelnému publiku, jedna se o spolupréaci s dalSimi zainteresovanymi
subjekty.

Podivame-li se tedy na konferenci jako na dalsi krok ve verejné diskusi o potencidlu knihoven,
muUzeme fici, ze to byl krok dobry. Jen doufejme, Ze budou pokracovat kroky dalsi...

Redakcéni poznamka: Na webu Senatu je k dispozici videozdznam z konference [13].
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