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v vsv

Knihovna Kromérizska [9] se od 31. fijna do 2. listopadu 2018 stala hostitelkou valné hromady Klubu
détskych knihoven SKIP [10] (o té podrobnéji informujeme v samostatném ¢lanku [11], pozn. red.) a
seminarl zamérenych na praci s knihou a texty.
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[12]
O zahédjeni valné hromady Klubu détskych knihoven SKIP se postaraly Helena Slesingerova a Katefina
Pechova

Ve Ctvrtek 1. listopadu se Ulohy lektora ujal terapeut a divadelni pedagog Mgr. Martin Dominik
Polinek, Ph.D., z Univerzity Palackého v Olomouci. Sv{j seminar nazval Skazkoterapie - archetypalni
pribéh jako cesta k sobé samému. Jednd se o expresivni metodu, kterd pfi terapiich s pacienty
vyuziva pohadkovych metafor. Byt ma skazkoterapie svi{j plvod v Rusku a je uplatiiovana predevsim
tam, dokazal ji M. D. Polinek velmi dobre pfiblizit i knihovnicim a knihovniklm u nas.
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[13]
Pojem skazkoterapie tcastnikim seminare priblizil Martin Dominik Polinek

Nejprve se vénoval teorii. PFitomné sezndmil s moznostmi, jak pracovat s pohadkami a pohadkovymi
hrdiny. Ve druhé ¢asti témér celodenniho seminare se v rdmci workshopu z dospélych razem staly
pohadkové bytosti, kdy se ani takovy pojem v knihovnickém svété, jakym je Zlata HousSkov4,
nebranil vzit na sebe podobu Cipiska. M. D. Polinek se snazil ukdzat techniky, jakymi lze
skazkoterapeutické metody uplatnit pri praci s détmi.
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[14]
Odpoledni workshop prinesl zabavu i inspiraci

Ze zaveérecné reflexe Gcastnikd (tento den nebyly pritomny jenom damy, ale i jeden muz!) vyplynulo,
Ze je seminar oslovil a byl prinosny, byt si ne vsechny knihovnice troufnou s témito metodami
pracovat. Vsichni se ale shodli na tom, Ze byl velmi inspirativni.

Po skonceni seminare se Gcastnice, které zlstaly i do dalsiho dne, rozesly v 17 hodin, ale jen proto,
aby se o hodinu pozdé&ji sesly u kasny na Velkém namésti. Pred spole¢nou veceri v salonku jedné
kromérizské restaurace pro né byla pripravena komentovana prohlidka zamérena na centrum mésta.
Prochazka na cerstvém vzduchu byla po dni strdveném v konferen¢nim sale knihovny velmi

prijemna.

Posledni den tfidenniho setkani zahajily Mgr. Vladana Pillerova z Knihovnického institutu Narodni
knihovny CR a Ing. Dana Caldbkova z Védecké knihovny v Olomouci. Pfedstavily celosvétové hnuti
CoderDojo [15], které probiha formou programovacich klub@. Jsou uréeny détem ve véku od sedmi
do sedmnacti let, které se uci zdbavnou formou programovat napf. hry, webové stranky atd. Je to
vyzva pro knihovny, které mohou nabidnout prostor s pocitaci a zapojit se do nové zajimavé aktivity.
Je dobré zdlraznit, Ze vSe probiha na dobrovolnické bazi.

O posledni prispévek jsem se rada postarala ja. Své kolegyné jsem sezndmila s pojmem
biblioterapie, pficemz jsem se snazila vysvétlit rozdil mezi tim, co tato podplrna psychoterapeuticka
metoda je, a co naopak za biblioterapii povazovat nelze. Nahlédla jsem do pocatkl biblioterapie,
které sahaji az do starovékého Egypta a Recka. Hovofila jsem o druzich a slozkéch biblioterapie, ale
nejvice jsem se zamérila na kazuistiky mych klientd. Mam zkusenost, Zze pravé na konkrétnich
prikladech Ize nejlépe ukazat, jaky text v jakém pripadé pouzit a jak s nim nasledné pracovat. Cilem
je dosahnout toho, aby klient diky vhodné zvolenému textu nasel napf. vychodisko ze své nepfiznivé
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zivotni situace, motivaci pro sv{j dalsi Zivot nebo alespon jiny Ghel pohledu na svij problém. Na
prikladech z vlastni praxe jsem mohla kolegynim ukdzat, Zze knihy opravdu mnohdy dokazi plsobit
jako lék.

Po seminéfi se pfedsedkyné Klubu détskych knihoven SKIP Mgr. Helena Slesingerova, MBA, se viemi
rozloucila. Podékovala knihovnicim za Ucast a Knihovné Kromérizska za roli hostitele. A ja za naSi
knihovnu mUzu jen fict, Ze ndm bylo velkou cti!

Autorkou fotografii je Klara Kuncarova z Knihovny KroméfiZska.
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